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各位沙崇人： 

 

 加入沙崇大家庭的這一年半內，一直都擔任訓導老師。這次或趁這個機會，跟大家分享我作

為訓導老師的一些感受吧！ 

 

平日除了中文科的教學和科務外，佔時較多就是處理訓導個案，當中又以面見犯了校規的同

學為主。在跟這些同學面談的過程中，令我思考到人應該怎樣面對錯誤。一看見「犯錯」這個詞

語，大家心裏會冒起甚麼念頭？盡力避免？可避則避？避而不談？總之就是「避之則吉」。 

 

 在日常生活中，其實每一個人都會犯各種大大小小的錯誤，諸如早上躲懶遲了起床、當天沒

有用心做好自己的職分、跟別人相處不融洽、未能在限期內完成工作等等，這些錯包括我們的父

母、老師、政府官員、國家元首，甚至是豐功偉績的偉大人物也同樣會犯。所以，別害怕你會犯

錯。 

 

 當知道自己「犯了錯」，大家心裏又會冒起甚麼念頭？逃避？承擔？很多人可能因為害怕承

受懲罰、害怕別人的指責、害怕別人失望、害怕影響前途等等，所以只是一味地逃避錯誤。最普

遍的做法是說謊或否認，掩飾自己的錯誤；有的指責別人，千方百計開脫自己的責任。但這樣做

於事無補，害人害己；光是承認了錯誤亦於事無補，只是走出了第一步。 

 

聰明人會好好利用自己和別人的犯錯經驗，從錯誤中認真總結和反思，這種經驗，生活中其

他地方找不到，唯有從錯誤中才能真正吸取。所以，犯錯後應該選擇勇於承擔錯誤，不斷改進自

己，使自己變得更聰明，避免重蹈覆轍。 

 

 那麼身為教師，我如何看待學生犯錯呢？我可以說不介意學生犯錯，只要做錯了事後，坦白

向老師認錯，這時，你們即使犯了各種大大小小的錯，但在老師心中，都不再是犯規的「壞」學

生，而是變成是一個勇於承擔、勇於改過的「好」學生了！ 

 

 當然，我雖說不介意學生犯錯，但不代表大家可以肆無忌憚的任意妄為，例如在明知道錯的

情況下犯錯，以及重複犯錯就絕不容許了。 

 

 各位沙崇人，要記住：「若然犯了錯，最重要改過！」不要因為犯了錯誤而變得懦弱，而應

勇敢面對錯誤和從中吸取教訓，做一個勇於承擔錯誤的人！ 
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